
研修課程Ⅱを受講希望の方は、必ずお読みください！ 

令和７年度 介護支援専門員専門（更新）研修【研修課程Ⅱ】 

 提出事例の領域（テーマ）【居宅・施設共通】一覧 

 提出可能事例の領域の選択にあたっては、各領域（テーマ）に該当する内容を下の表でご確認ください。 

【課題条件】 

① 概ね過去２年以内に実践していること。 

② ケアプランの有効期限が終了し、実践の振り返りができる事例であること。 

（認定期間の終了ではない） 

③ 事例は、現在進行形か終了しているかは問わない。 

 

※事例研究の内容を明確にかつ具体的に記載できる領域（テーマ）を選択してください。 

 ※１つの事例を複数の領域に当てはめるのではなく、複数の事例を思い浮かべて、どの領域で 

提出できるか選択してください。 

  ※現在、困っている事例や解決してほしい事例を出すのではありません。 

実践の振り返りを行える事例を提出してください。 

 

№ 領域（テーマ） 例 

１ 

家族への支援の視点や社

会資源の活用に向けた関

係機関との連携が必要な

事例のケアマネジメント 

・介護サービス以外の地域の社会資源を活用した事例 

・家族への支援を含めた他制度（難病・障がいなど）を活用した

事例 

２ 

生活の継続及び家族等を

支える基本的なケアマネ

ジメント 

・望むべき生活（具体的であること）の実現に向けてチームアプ

ローチを実践し、生活の継続ができている事例 

・家族への支援を行うことで、利用者の生活の継続ができている

事例 

・以下の№３～７に該当しない疾患を抱えている方のケアマネジ

メントに関する事例 

３ 
大腿骨頸部骨折のある方

のケアマネジメント 
・大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメントに関する事例 

４ 
脳血管疾患のある方のケ

アマネジメント 
・主に脳血管疾患が原因でケアマネジメントが必要となっている

事例 

５ 
心疾患のある方のケアマ

ネジメント 
・心疾患の罹患がある方のケアマネジメントに関する事例 

６ 
誤嚥性肺炎の予防のケア

マネジメント 

・誤嚥性肺炎のリスクが高く、予防の必要性がある方のケアマネジ

メント 

・誤嚥性肺炎の既往があり、再発予防が必要な方のケアマネジメント 

７ 

認知症のある方及び家族

等を支えるケアマネジメ

ント 

・主に認知症が原因でケアマネジメントが必要となっている事例 

８ 

看取り等における看護サ

ービスの活用に関する事

例 
・看取り等を含む看護サービスを導入している事例 

 


